
Essence de fleurs d’Abricotier (Prunus armeniaca) 
‘La fleur de la transition’ et destinée aux personnes
souffrantes de tensions internes mentales et et
émotionnelles (tourmente, conflit, colère), difficulté à
traverser les changements de saisons ou les événements
de la vie et possédant un comportement émotionnel
parfois lunatique ou extrême.

Essence de fleurs d’Acacia Karroo  (Vachellia karroo) 
‘La fleur de la gardienne du coeur’ et destinée aux
personnes qui se sentent vulnérables face aux intrusions
extérieures ou au drainage émotionnel. Son énergie, telle
une armure douce, aide à définir ses limites personnelles
avec fermeté tout en préservant sa chaleur intérieure,
permettant de rester ouvert et authentique, même au
cœur des environnements les plus exigeants. »

Essence de fleurs de Citronnier (Citrus Limon) 
‘La fleur de la clarté mentale’  et destinée aux personnes
souffrantes de fatigue et de congestion mentale ou de
toxicité associée au système nerveux; difficulté de
concentration et d'assimilation;' dans la lune'.

Essence de fleurs de Coing  (Cydonia Oblonga) 
 'La fleur du coeur équilibré’   et destinée aux personnes
qui sont dans l’incapacité à trouver l'équilibre entre force
et pouvoir d'un cote et affection et tendresse de l'autre, se
traduisant souvent par un comportement parental,
relationnel ou de leadership dysfonctionnel ou incohérent. 

Toutes les essences de fleurs ont été créés a
partir de fleurs du desert, du lac de sel de Jerid

et de l’oasis de Nefta

« Une collection de soins vibratoires où l'âme des fleurs rencontre la puissance
de la terre, créant des rituels de beauté conçus pour harmoniser le corps et

l'esprit au rythme de l'oasis. »

- Collection ‘Essences uniques de fleurs’ (30ml) - 

- L’alchimiste Botanique de Nefta -



Essence de fleurs de Hibiscus Dormant
 (Malvaviscus Penduliflous) 
‘La fleur du coeur en éclosion’ et destinée aux personnes
réservées ou introverties dans leurs relations. Elle aide à
lever les blocages pour favoriser une expression plus
flexible, libérant la vitalité intérieure et permettant de
s'ouvrir sereinement aux expériences intimes et aux
autres

Essence de fleurs de Liseron des champs
(Convolvulus arvensis) 
‘La fleur de l’individualisme’ et destinée aux personnes
qui  se sentent poussées à suivre un chemin singulier, à
contre-courant des attentes sociales. Son essence aide à
cultiver une direction intérieure inflexible et le courage
d’être fidèle à sa propre voie, même lorsqu'elle défie le
flux naturel de l’environnement. »

Essence de fleurs d’Olivier (Olea europeae) 
‘La fleur de la régénération’ et destinée aux personnes
qui souffrent d’épuisement total; fatigue mentale et
physique extreme. 

 
Essence de fleurs d’Oranger Amer (Citrus
Aurantium) 
‘La fleur du nouveau départ’ et destinée aux personnes
qui souffrent d’un sentiment de désespoir profond, de
tension émotionnelle et de détresse.

Essence de fleurs de Pommier de Chine 
(Malus spectabilis) 
‘La fleur de l’acceptation de soi’ et destinée aux
personnes se sentant encombrées ou impures, tant sur le
plan physique que mental. Elle aide à dissiper les
tensions et les pensées obsédantes, permettant de
retrouver un état de clarté intérieure et une vision plus
sereine de soi-même.

Essence Verte 
‘L'état de nettoyage et de purification spirituelle’ et inspirée par la force régénératrice de la
chlorophylle. Véritable catalyseur d'énergie, elle agit comme un bouclier protecteur contre
les agressions extérieures et les surcharges émotionnelles. Elle aide à restaurer l'équilibre et
l'ancrage, permettant de se sentir pleinement présent, protégé et revitalisé face aux
pressions de l'environnement



Combinaison d’essence de fleurs ‘Calme’
Une combinaison d’essences formulée à partir de 5
fleurs et conçue pour soutenir les personnes
souffrantes d'agitation nerveuse (anxieux, inquiet,
stressé, dépassé). Elle stabilise notamment les
émotions durant et après la période de stress.

Combinaison d’essence de fleurs ‘Concentration’
Une combinaison d’essences formulée à partir de 6
fleurs et conçue pour soutenir les personnes
souhaitant une concentration optimale, notamment
en période d'examens. Elle agit notamment sur la
compréhension, l'assimilation, la confiance, la
détermination et l'appréhension, tout en apportant
plus de calme et de paix intérieure. 

Combinaison d’essence de fleurs  ‘Harmonie du
sucre’
Une combinaison d’essences formulée à partir de 6
fleurs et conçue pour accompagner le chemin vers une
régulation stable du glucose. En thérapie florale, les
déséquilibres physiques sont souvent perçus comme
le reflet de disharmonies mentales et spirituelles plus
profondes. Cette formule agit sur ces causes
profondes, rééquilibrant votre état émotionnel pour
traiter les schémas sous-jacents qui contribuent aux
déséquilibres liés au sucre.

Combinaison d’essence de fleurs ‘Intégrité
sensuelle’ 
Une combinaison d’essences formulée à partir de 5
fleurs et conçue pour soutenir les personnes à
apaiser tout sentiment de honte ou toute
association négative à la sexualité, souvent associée
à un mal-être amoureux et intime. 

Combinaison d'essences de fleurs 'Thérapie
personnalisée' 
Pour une essence de fleurs 'personnalisée' à vos
maux émotionnels et physiques,  merci de bien
vouloir nous contacter. 

Combinaison d’essence de fleurs ‘Transition’
Une combinaison d’essences formulée à partir de 6
fleurs et conçue pour soutenir les personnes à rester
calme et patient pendant les périodes de transition
intérieure et extérieure (ex: changement de saisons,
de situation personnelle ou professionnelle). 

Combinaison d’essence de fleurs ‘Urgence’ 
Une combinaison d’essences formulée à partir de 6
fleurs et conçue pour soutenir les personnes qui se
trouvent en dehors de leur zone de confort. Elle aide
a rester immobile et centré face à un sentiment
d’urgence et lors de la transition. Dans des
situations de changement et de chaos, elle crée du
calme dans la prise de décision.

- Collection ‘Combinaisons d’essences de fleurs’  (30ml) -

Les élixirs floraux offrent une approche naturelle et holistique de divers problèmes de gestion de la santé
en abordant les composantes émotionnelles et liées au stress qui peuvent exacerber les symptômes.



Roll-on AFIA - ‘Calme Total’ | L'Apaisement à Portée de Main
AFIA  est le compagnon olfactif de notre Combinaison d’essences de
fleurs ‘Calme’. Petitgrain Bigarade, Citron de Sicile, Palmarosa et
Cèdre Atlas se répondent en écho aux essences de fleurs  d'Abricot,
de Citronnier et de Bigaradier. Appliquez sur les poignets ou les
tempes : la paix s'ancre instantanément dans le corps.

- Collection ‘Roll on aux essences de fleurs’  (10ml) -

Fabriqués artisanalement à Nefta, nos roll-ons vibratoires marient essences florales et huiles essentielles
soigneusement choisies, dans une base d'huile d'olive extra vierge bio tunisienne. Chaque formule crée

une résonance botanique totale entre le soin olfactif et le travail vibratoire intérieur. 
Un rituel portable, 100 % naturel, à glisser partout avec soi

Roll-on TIFAWT – ‘Concentration totale ’ | La Clarté Mentale en Rituel
TIFAWT  est le compagnon olfactif de notre combinaison d’essences de fleurs
‘Concentration’.  Romarin CT Cinéole, Bergamote, Citron de Sicile et Cèdre
Atlas résonnent avec les essences de fleurs de Clématite, d’Olivier boheme et
de  Kalanchoe Tubiflora pour lever le brouillard mental et raviver la
concentration. Votre rituel de productivité, partout avec vous. 



Sel de bain ‘Oasis orange’  (180G)
 Un sel de bain d'exception qui offre une immersion parfumée aux
senteurs vivifiantes et joyeuses. Sur le plan physique, l’avoine et
l’huile d’olive s'allient pour adoucir et hydrater la peau tout en
favorisant la réparation cellulaire. La synergie d’huiles essentielles
précieuses anti-stress aide à retrouver une paix intérieure, tandis
que l’essence de fleurs d’oranger amer diffuse un effet relaxant au
niveau du plexus solaire et du ventre. Sur le plan mental, le sel
thérapeutique du lac de Jerid invite au lâcher-prise en libérant
l’esprit des tensions accumulées, facilitant un endormissement
paisible. Enfin, sur le plan éthérique, l’essence de fleurs d’oranger
amer soutient la régénération énergétique pour procurer une
harmonie durable.

Sel de bain ‘Oasis verte’ (180G)
Un sel de bain d'exception qui offre une immersion parfumée aux
senteurs fraîches, herbacées et vivifiantes. Sur le plan physique, la
synergie du romarin, du basilic et du laurier s'allie pour éveiller les
sens et soutenir le corps lors de moments de fatigue diffuse ou de
surcharge mentale. L’essence de fleurs de pommier sauvage
apporte une action relaxante ciblée, favorisant un doux sentiment
de stabilité et de présence consciente. Sur le plan mental, ce soin
invite à un véritable « reset au neutre » en libérant l’esprit des
tensions pour restaurer une harmonie totale entre le corps et
l’esprit. Enfin, sur le plan éthérique, l’essence de pommier sauvage
soutient pleinement la régénération énergétique et renforce
l'intention globale d'équilibre et de clarté intérieure.

Sel de bain ‘Oasis violette’ (180G)
Un sel de bain d'exception qui offre une immersion parfumée aux
notes vives, rafraîchissantes et résineuses. Sur le plan physique, la
synergie dynamisante du citron, de l'eucalyptus et de la menthe
poivrée s'allie au réconfort profond du wintergreen et du baume de
copaïba pour apaiser les muscles surmenés après l'effort. Les
essences de fleurs de coing et d'acacia apportent une action ciblée,
favorisant la détente des corps fatigués. Sur le plan mental, ce soin
invite à relâcher la surcharge et à retrouver une présence sereine
pour une expérience hautement réparatrice. Enfin, sur le plan
éthérique, l'action conjuguée des essences florales soutient
pleinement la résilience et la régénération énergétique pour
restaurer un confort global et une profonde douceur émotionnelle.

- Collection ‘Soins du corps aux essences de fleurs’ -

Tous nos sels de bains sont fabriqués avec le sel thérapeutique tunisien du ‘Chott El Jerid’ et contiennent des
essences de fleurs, ainsi qu’une pierre de Quartz qui permet d'infuser dans son corps les fréquences

vibratoires de guérison des ingrédients plus importantes, grâce au pouvoir conducteur de l'eau



Baume parfumée 'UL'  (15G)
Une rencontre délicate entre la chaleur mystérieuse
de l’oud et l’élégance de la rose. Sa texture fondante
au beurre de karité se transforme en huile soyeuse
pour se parfumer discrètement. Enrichi en essences
d’hibiscus, de grenade et de rose de Damas, il cultive
la douceur émotionnelle et l’harmonie sensuelle au
cœur du ventre.

Elixir vitalité cheveux IFULKI' (30ml)
 Un soin d’exception pour des cheveux plus forts et
vigoureux. Les huiles de ricin et de moutarde
nourrissent intensément et stimulent le cuir
chevelu sans l'alourdir, enveloppées des notes
fraîches de menthe poivrée et de cèdre. En polarité
éthérique, les essences de noix et de fleur d’olivier
restaurent un profond équilibre de renouveau.

- Collection ‘Terre de Nefta’  -

Argile verte Ilite en poudre 'TIRRIST' (150G)
Une argile brute de Nefta, séchée au soleil pour préserver ses propriétés actives. Sur le plan physique, sa haute
teneur en minéraux et oligo-éléments offre une action purifiante intense qui absorbe les impuretés et détoxifie
la peau. En polarité éthérique, cette terre du Sahara tunisien apporte un puissant effet d’ancrage et reconnecte
le corps à l'énergie de la nature.

Baume tête et tempes ‘ARJAF’ (15G)
Un soin nomade à l'huile d'olive, karité et cire d'abeille, idéal à appliquer sur les tempes en cas de tension
crânienne. Sur le plan physique, l’argile verte et la synergie de menthe poivrée, lavende et camomille procurent
une fraîcheur apaisante immédiate. En polarité éthérique, l’essence de fleur de citronnier apporte clarté et
légèreté pour libérer l’esprit du surmenage.

Baume d'argile '1001 ASFAR' (50G)
Un soin protecteur intensif à l’huile d’olive et cire d’abeille qui forme une barrière naturelle pour apaiser et
régénérer les peaux sèches ou exposées. Sur le plan physique, l’argile verte de Nefta purifie intensément et
calme immédiatement les sensations d’inconfort. En polarité éthérique, l’essence de pommier sauvage apporte
une dimension globale de pureté, d’équilibre et de clarté.

Savon Oasya' (50G)
Un pain nettoyant artisanal au parfum boisé de hinoki, cèdre et ylang-ylang. Sur le plan physique, l’argile verte
de Nefta purifie et équilibre la peau en douceur sans l'assécher. En polarité éthérique, l’essence de pommier
sauvage favorise le confort, l'acceptation de soi et une profonde clarté cutanée.



- Collection ‘Oasis Bloom’ -

Bougie fondant 'Basilic de l'oasis' (50G)
Un voyage parmi le basilic tropical de l'oasis de Nefta
avec cette bougie fondant à la cire végétale, mèche en
coton et pierre de quartz. Elle diffuse son huile
essentielle  éthérée et aérienne pendant 10 heures
dans votre intérieur. Une idée cadeau parfaite pour
célébrer la beauté de la vie. 

Bougie fondant ‘Grenadier de l’oasis’ (50G)
Un voyage parmi le grenadier de l'oasis de Nefta avec
cette bougie fondant à la cire végétale, mèche en
coton et pierre de quartz. Elle diffuse sa fragrance de
cerise exquise 100% naturelle pendant 10 heures
dans votre intérieur. Une idée cadeau parfaite pour
célébrer la beauté de la vie. 

Bougie fondant ‘Rose de l’oasis’ (50G)
Un voyage parmi la rose de Damas de l'oasis de Nefta
avec cette bougie fondant à la cire végétale, mèche en
coton et pierre de quartz. Elle diffuse sa fragrance de
pétales de rose 100% naturelle pendant 10 heures
dans votre intérieur. Une idée cadeau parfaite pour
célébrer la beauté de la vie.

Bougie en pot d'argile 'Oasis d'hivers' (200G)
Plongez dans l'oasis de Nefta en hivers en allumant
cette bougie parfumée à la cire 100% végétale et dotée
d'une mèche en bois. Composé d'un mariage de fleurs,
de boules et de feuilles d'hivers avec l'association de
pierre de quartz et de la célèbre rose des sables local,
ce voyage olfactif, à la fois gourmand, boisé et épicé,
diffusera dans votre intérieur une ambiance
chaleureuse et parfumée pendant près de 40 heures.



Bougie « Rose des Sables » 
Une pièce de collection unique en ciment
blanc et sable de Nefta, ornée de véritables
roses des sables minérales. Sur le plan
physique, son parfum capture l'essence du
Sahara à travers la fraîcheur du petitgrain, la
force boisée du cèdre de l'Atlas et la chaleur
enveloppante de l'ambre. En polarité
éthérique, cet objet d'art hautement
vibratoire apporte la sérénité et la puissance
mystique du désert au cœur de votre
intérieur, offrant un contenant pérenne
conçu pour durer.

Herbier floral (40ml)
Un choix d’herbier floraux  qui associent les fleurs et
les herbes séchées naturelles qui composent la
magnifique nature de l'oasis de Nefta. Ces flacons de
fleurs sont le cadeau idéal, naturel, durable et
écologique, ou pour décorer votre maison.

Pot floral pour bougie (165g)
Un choix de pots floraux artisanales special bougies,
fait de fleurs et d’herbes naturelles séchées qui
composent la magnifique nature de l’oasis de Nefta.
Ces bocaux  seront le cadeau ou l’objet de décoration
parfait, naturel, durable et écologique.



- Collection ‘Souffle de Nefta’ -

Encens 27 (100G) & (15G)
Le célèbre 'Bukhour 27' est une production
artisanale faite par les femmes de Nefta, selon
une coutume ancestrale Amazigh.
Traditionnellement utilisé comme fumigation
dans les maisons, cet encens aux arôme chauds,
boisés et épicés est réputé pour éliminer les
basses vibrations résultantes du mauvais œil,
de la jalousie, de la magie et des mauvaises
intentions.

Encensoir (H7cm x Diam.10cm)
Un encensoir traditionnel utilisé pour la
fumigation de l'encens 27 et fabriqué avec la
célèbre argile de Nefta.

- Collection ‘Vannerie  Oasis’ -
De jolies corbeilles traditionnelles Tunisiennes,
faites par les artistes de la région et le parfait
article pour vos paniers cadeau.



- Collection ‘Seve de Nefta’ -

Coffret « Les 3 Rouges » 
Une collection exclusive de 18 dattes rares de Nefta (Ftaimi, Ourt Ftaimi, Kentichi) présentées dans
un pot en argile brute fait main et scellé de feuilles de palmier. Ce coffret réunit trois variétés
uniques qui apportent vitalité, confort digestif et énergie durable. Un véritable objet d'artisanat local
qui célèbre le savoir-faire de la terre tunisienne.
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